REFLEXION SOBRE LAS COMPETENCIAS TRANSFERIBLES

Resalta a la izquierda las competencias que sabes que tienes. Escribe cdmo sabes que las tienes a la

derecha. Usa ejemplos.

Grupos de Competencias Transferibles

¢Como sé que la tengo?

Presentacion
comunicacidn verbal y visual, creatividad, hablar
en publico, persuasién, planificacién

Persuasion
hablar en publico, pensamiento analitico,
pensamiento estratégico, escucha activa,
negociacion

Atencion al cliente
escucha activa, toma de perspectiva, paciencia

Gestion de Proyectos

organizacién, establecimiento de objetivos,
mejora de procesos, gestion del tiempo,
atencidn al detalle, priorizacion

Investigacion
analisis, pensamiento critico, comunicacion
escrita, capacidad de busqueda

Trabajo en equipo

disposicion positiva, habilidades
interpersonales, pensamiento estratégico,
conciencia de si mismo, resolucién de conflictos,
colaboracién

Bilingiie
escucha activa, traduccidn, mediacién, toma de
perspectiva

Fiabilidad
ética de trabajo, puntualidad, honestidad,
automotivacion

Alfabetizacion tecnolégica
resolucidn de problemas, adaptabilidad,
software de productividad, escribir cddigo
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