
 

 HANDS-ON HEALING 

REFLEXIÓN DE LA SIMULACIÓN GERIÁTRICA 

Responde a las siguientes preguntas.  

Pregunta Respuesta 

Reflexiona sobre las 
actividades. ¿Cuál reto 
fue el más difícil? 

 

¿Cómo afectaron las 
limitaciones a tu 
capacidad para moverte, 
interactuar o completar 
tareas? 

 

¿Qué ajustes pueden 
hacerse para mejorar la 
accesibilidad de las 
personas mayores en 
centros de salud? 

 

 

¿Cómo puede la fisioterapia mejorar la movilidad y la calidad de vida de los adultos mayores? 
¿Cómo demostraron las actividades la importancia de la empatía en la atención al paciente? 

 

 


