ATRAPANOTAS

Instrucciones del perfil de intereses de My Next Move

1. Ve a https://www.mynextmove.org/explore/ip.

2. Paraavanzar en la encuesta, necesitards hacer clic en el boton Next (Siguiente) en la

esquina inferior derecha de cada recuadro.

Haz clic en Next 4 veces para comenzar la encuesta. Asegurate de leer toda la
informacidn util a medida que avanzas.

a. Responde 60 preguntas de la encuesta relacionadas con como te sientes sobre
diferentes actividades laborales, desde “Strongly Dislike” (Me disgusta mucho)
hasta “Strongly Like” (Me gusta mucho).

b. Concéntrate Unicamente en cudnto te gusta o te disgusta hacer el trabajo
descrito.

c. No te apresures, pero tampoco pases demasiado tiempo en cada pregunta.

3. Responde todas las preguntas. Cuando termines, haz clic en Next.

4. Aqui estan tus resultados del Perfil de intereses. Cada letra representa diferentes areas
de interés, y los nUmeros asignados muestran qué tan intensa es tu respuesta hacia esa
area de trabajo, ya sea que te guste o no.

5. Segun tus 3 letras principales, aparecera una lista de “zonas de empleo” o grupos de
carreras que requieren el mismo nivel de preparacion.

Actividad de salida - Solia pensar... pero ahora sé

Escribe tus ideas sobre especializaciones, salarios o cualquier otro pensamiento antes de la
sesion de hoy, y lo que sabes ahora.

Solia pensar... Pero ahora sé...
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Busqueda de ocupaciones

1. Ve a https://www.onetonline.org/.

2. Busca tu carrera en “Occupation Keyword Search” (Busqueda de ocupaciones por
palabra clave).

Q_ Occupation Keyword Search 2

Q  dental assistant

Examples: 25-1011.00, dental assistant

3. Hazclic en el titulo del empleo para abrir el perfil completo.
4. Desplazate hacia abajo hasta la seccidon “Wages & Employment Trends” (Salarios y
tendencias de empleo).

Workforce Characteristics

Wages & Employment Trends

5. Elige Oklahoma y anota el salario promedio en el recuadro proporcionado.

6. Elige un estado diferente a Oklahoma (por ejemplo, tu estado de origen o un estado al
gue te gustaria mudarte). Anota el salario promedio de cada estado en el mismo
recuadro.

7. Repite los pasos 2 a 6 para una o dos ocupaciones mas.

Compara la informacion salarial de las carreras que escogiste con la del estado de Oklahoma y con la de
otro estado en el que podrias verte viviendo.

Estado Carrera Salario promedio

EJ.: Oklahoma Asistente dental 544,450
EJ.: Carolina del Norte Asistente dental 548,710
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