
                 PROMPTING PROFESSIONALISM 

COMENZAR CON LA AI  

Introducción  

En el mundo digital actual, la inteligencia artificial (IA) te ofrece herramientas útiles, 
especialmente al momento de crear un curriculum vitae profesional. Sin embargo, aún es 
necesario entender cómo funciona la IA y cómo usarla de manera responsable. 

Habilidades de alfabetización digital en IA 

La IA no piensa como una persona. En su lugar, analiza cantidades masivas de datos —millones 
de curriculum vitae, ofertas de trabajo y ejemplos— y genera respuestas basadas en patrones. 
Cuando le pides a la IA que te ayude con tu curriculum vitae, esta predice la estructura, el 
lenguaje y el contenido que más probablemente se ajusten a tu objetivo.  

¿Qué puedes hacer?  

● Verifica las fuentes.  
● Busca incoherencias.  
● Si el contenido te parece extraño, ¡investiga!   
● Cuestiona las narrativas perfectas. 
● Detecta la manipulación emocional. 
● Aprende los patrones de la IA. 
● Prueba las herramientas de la IA por ti mismo. 
● Comprende las limitaciones de la IA. 

Redacción de indicaciones (prompts)  

¡Todo está en cómo lo escribes! La calidad del resultado que ofrece la IA depende directamente 
de la calidad de la información que le proporciones.  

ESCRIBE CON CONTEXTO 7 consejos para redactar indicaciones efectivas con la IA. Ayuda 
a la IA a ayudarte: Escribe mejores indicaciones con CONTEXTO (CONTEXT en inglés) 

C - (CLEAR GOAL) OBJETIVO CLARO ¿Qué quieres que la IA te ayude a hacer? 

O - (OBJECTIVE TONE) TONO OBJETIVO ¿Debe la respuesta ser formal, informal, 
humorística, etc.? 

N - (NECESSARY DETAILS) DETALLES NECESARIOS ¿Qué información clave debe 
incluirse? 

T - (TARGET AUDIENCE) AUDIENCIA ¿A quién va dirigida esta respuesta? 
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E - (EXPECTED FORMAT) FORMATO ESPERADO ¿Cómo debe estructurarse la respuesta? 

X - (EXAMPLES) EJEMPLOS (opcional) Proporciona una muestra de la plantilla solicitada. 

T - (TWEAK AND TEST) AJUSTA Y PRUEBA Refina la indicación según sea necesario, 
basándote en la respuesta. 

 


