


MI META
Piensa en una meta principal para tus sesiones de tutoría y escríbela en la sección indicada. Piensa en los pequeños pasos que tendrás que tomar para alcanzar esta meta y escribe cada paso en la siguiente tabla. Después de completar uno de los pasos, escribe cuando se completó. 
	Pequeños pasos de acción
	Completado el:
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