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HOJA DE NOTAS
[bookmark: _heading=h.utx6g42f7odp]¿Qué es una cosa aquí que no sabías que existía?


¿Qué aprendiste sobre tu “por qué”?




¿Cuál es una forma de bajo compromiso en la que podría probar esto?



¿A quién podría conocer aquí que me gustaría conocer?


[bookmark: _heading=h.7i2pwnxtvxug]PLAN DE ACCIÓN DE VERANO
	Explora tus intereses
	Lluvia de ideas

	Carrera & Habilidades
	(por ejemplo, observación laboral, completar un curso gratuito de LinkedIn Learning, leer un libro relacionado con la carrera)





	Servir a tu comunidad
	(por ejemplo, hacer voluntariado en un banco de alimentos local o centro comunitario, o apoyar en un campamento de verano para jóvenes)


	Mantente conectado(a)
	(por ejemplo, planear reuniones de verano con amigos o asistir a un evento comunitario)
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