
 

 
BE PROACTIVE 

BILLETE DE SALIDA 

Reflexiona y responde a cada una de las siguientes preguntas basándote en tus puntuaciones del 

PreACT: 

1. ¿Cómo se comparan mis puntuaciones con las puntuaciones de referencia del PreACT? 

 

 

 

2. ¿Alguno de mis rangos de puntuación está en las puntuaciones de referencia o por encima? 

a. Si es así, ¿cuáles? 

 

 

b. ¿Qué pasos voy a dar para asegurarme de que mantengo o sigo mejorando en esta 

área? 

 

 

 

3. ¿Alguno de mis rangos de puntuación está por debajo de las puntuaciones de referencia? 

a. Si es así, ¿cuáles? 

 

 

b. ¿Qué pasos voy a dar para asegurarme de que mejoro en esta área? 

 

 

 

 

4. ¿Estoy logrando los objetivos para mi área profesional? 

 

 


