
 

 
UNRAVELING ANXIETY 

ATRAPANOTAS PARA EL TABLERO DE OPCIONES 

 Trastorno de ansiedad generalizada Trastorno obsesivo compulsivo Ataque de pánico/Trastorno de 
pánico 

Causas 

   

Síntomas 

   

Otra información 
de interés (edad 

de aparición, 
trastornos 

asociados, rasgos 
distintivos, etc.) 

   
 
 
 
 
 
 



 

 
UNRAVELING ANXIETY 

 

 Fobias Trastornos de estrés postraumático Trastorno de ansiedad social 

Causas 

   

Síntomas 

   

Otra información 
de interés (edad 

de aparición, 
trastornos 

asociados, rasgos 
distintivos, etc.) 

   

 


