


generaciones
La forma en que utilizamos y entendemos la palabra "generaciones" en la ciencia moderna se remonta a un sociólogo llamado Karl Mannheim, que escribió sobre esto en su libro de 1952 El problema de las generaciones. Más tarde, dos escritores, William Strauss y Neil Howe, popularizaron la idea de las distintas generaciones. En su libro de 1991 Generaciones: La Historia del Futuro de América 1584-2069, dieron nombres a diferentes grupos de personas en función de cuándo habían nacido. Desde entonces, los sociólogos han seguido utilizando estas etiquetas, aunque algunos siguen discutiendo sobre su utilidad real e incluso sobre las fechas que abarcan. Aun así, la mayoría está de acuerdo en que existen al menos cinco grupos generacionales importantes.








La Generación Silenciosa. 1925-1945
Habiendo crecido durante la Gran Depresión, la Segunda Guerra Mundial y el Dust Bowl, la Generación Silenciosa se caracteriza por el tradicionalismo y el conformismo social. La etiqueta de "silenciosa" apareció por primera vez en 1951 en un artículo de la revista Time que se refería a esta generación como cautelosa, poco aventurera y retraída. Muchos miembros de esta generación pudieron aprovechar el auge económico posterior a la Segunda Guerra Mundial, trabajando en grandes empresas, comprando casas en los crecientes suburbios de Estados Unidos y formando familias. Los silenciosos a menudo escuchaban los programas de radio en sus casas. Su forma preferida de comunicación era el teléfono. A pesar del estereotipo del conformismo, algunos silenciosos trabajaron para cambiar las instituciones existentes a través del arte y la participación política. Entre los ejemplos más famosos se encuentran los poetas denominados Beat y Elvis Presley, así como algunos dirigentes importantes del Movimiento por los Derechos Civiles. 


Los Baby Boomers. 1946-1964
Apodada Baby Boomers (auge de bebés) por el fuerte aumento de la natalidad tras la Segunda Guerra Mundial, esta generación creció durante la turbulenta guerra de Vietnam, la agitación social y política del Movimiento por los Derechos Civiles, el movimiento contracultural de los años 60 y la carrera espacial. A menudo caracterizados como ambiciosos, competitivos e ingeniosos, los Boomers luchan por la autorrealización y el crecimiento personal. Estereotipados como materialistas, generalmente trabajaron duro para poder comprar casas, carros y otros bienes de consumo, incluidas las últimas tecnologías. Fueron la primera generación que creció con televisión en la casa; en 1964, 9 de cada 10 hogares poseía una. Algunos de los programas de televisión favoritos con los que crecieron los Boomers fueron I Love Lucy, Leave it to Beaver y The Lone Ranger. Escuchar música era otro pasatiempo importante para muchos. Esta generación fue la primera en crecer con la música Rock and Roll reproducida en radios de transistores, discos de 45 y álbumes de larga duración. Grupos icónicos como los Beatles eran salvajemente populares. Acontecimientos musicales contraculturales como Woodstock dieron un rostro a la música rock de la generación de los Boomers. Los Boomers también se vieron sacudidos por la primera cobertura televisiva de la violencia en los asesinatos de John F. Kennedy, Martin Luther King y Robert F. Kennedy.


La Generación X. 1965-1979
Conocida como la Generación X, o incluso la "generación llave de casa" debido al creciente número de padres que trabajan, esta generación se describe a menudo como autosuficiente e independiente. La Generación X fue una de las primeras en crecer con más familias con un solo padre y divorciadas que las generaciones anteriores. Otro rasgo distintivo de esta generación es su pequeño tamaño, debido en parte a la píldora anticonceptiva, que empezó a estar disponible en la década de 1960. Los Gen X creen firmemente en el equilibrio entre el trabajo y la vida personal y valoran otros aspectos de la vida por encima de su carrera profesional. Los acontecimientos sociales e históricos que vivieron en su infancia y juventud incluyeron la caída del Muro de Berlín y de la Unión Soviética; la crisis del SIDA y la guerra del gobierno de Estados Unidos contra las drogas; las recesiones económicas de las décadas de 1970, 1980 y 1990; y el aumento del costo de las matrículas universitarias. En general, la Generación X fe identificada como la primera generación cuyos miembros no tendrían una situación económica mejor que la de sus padres. La Generación X creció en los primeros tiempos de las computadoras personales y se siente muy cómoda con la tecnología. Fueron la primera generación que creció con la televisión por cable, que proporcionaba un acceso casi constante a las noticias y al entretenimiento. Los iconos culturales comunes de su generación son MTV, la música grunge (personificada en la música de Kurt Cobain y Nirvana) y el hip-hop (personificado por artistas como Tupac Shakur).

Los Millennials. 1980-1994
La generación que siguió a la Generación X fue la generación del milenio, un término utilizado por primera vez por los sociólogos William Strauss y Neil Howe en su libro de 1991 Generaciones. La etiqueta parecía apropiada para un grupo que alcanzaría la mayoría de edad en el nuevo milenio. En 2019, los millennials superaron a los baby boomers como la generación más numerosa, con cifras que alcanzarán los 72 millones. Los primeros años de la generación del milenio estuvieron marcados por el crecimiento económico en Estados Unidos, pero crisis como el evento del 11 de Septiembre, las guerras de Irak y Afganistán y la recesión económica conocida como la Gran Recesión afectaron a la sensación de bienestar y seguridad de los millennials. Superar estos reveses emocionales, sin embargo, ha ayudado a esta generación a ser adaptable, no sólo en la vida sino en el uso de la tecnología. La generación del milenio es la primera generación digital. Se aclimataron fácilmente a los teléfonos inteligentes, las redes sociales y el entretenimiento por streaming. Lo más notable es el hecho de que alcanzaron la mayoría de edad con el auge de Internet. Todas estas tecnologías convirtieron a los millennials en los primeros adultos jóvenes en curar su propio entretenimiento, ajustando sus gustos a una amplia gama de opciones. Artistas como Beyoncé, Taylor Swift, Rihanna y Lady Gaga fueron algunas de las artistas músicas femeninas de mayor interés. Y series de televisión por streaming como Insecure y Broad City resonaron entre los millennials.


La Generación Z. 1995-2009 
Los estadounidenses que siguen a los millennials son significativos al ser etiquetados como nativos digitales. Nunca han conocido una época en la que la tecnología, incluida la World Wide Web, no estuviera a su alcance. Cuando los miembros de la Generación Z estaban en su adolescencia, por ejemplo, el principal medio por el que se conectaban a la red era a través de dispositivos móviles, WiFi y servicios celulares de gran ancho de banda. Los investigadores apenas están empezando a estudiar los efectos de este medio ambiente tecnológico "siempre encendido". La Generación Z, que comparte algunas características con los millennials, como opiniones similares sobre el activismo político y el cuidado del medio ambiente, es sensible a la diversidad y la apoya. De hecho, Gen Z es la generación con mayor diversidad racial y étnica. Los Gen Z se han visto afectados no sólo por la tecnología sino también por inseguridades globales como el cambio climático y el COVID-19. Se enfocan en las causas y creen en la responsabilidad. Los Gen Z aprenden mucho sobre su mundo a través de podcasts en lugar de otras formas de medios de comunicación. Aunque esta generación consume grandes cantidades de medios de comunicación en línea, a menudo restringen su propia presencia en los medios sociales al tener un número reducido de seguidores y al ser anónimos en línea. La Generación Z escucha más música que las generaciones anteriores. Escuchan una amplia variedad de música por streaming, incluyendo hip-hop, pop y música internacional. Algunos de sus intereses musicales se inspiran en plataformas de medios sociales como Instagram y 
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