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La sátira es un estilo de escritura que a menudo educa y entretiene a sus lectores. Puedes escribir sátira si trabajas para periódicos o medios de comunicación, si creas tus propias obras de ficción o no ficción, o simplemente si deseas agregar elementos de exageración y humor a tu escritura profesional. Conocer las técnicas de sátira más efectivas puede ayudarte a conectar con tus lectores o a conseguir un nuevo público que disfrute con ese estilo de escritura.
En este artículo, analizamos qué es la sátira y quiénes la usan, y enumeramos siete técnicas y consejos para utilizar este estilo de escritura de manera eficaz.
¿Qué es la sátira?
La sátira es el uso de recursos literarios como el humor, la exageración o la ironía para criticar a alguien o algo con fines educativos. Las figuras públicas, los políticos, los grupos políticos, las filosofías predominantes y la cultura popular son algunos de los objetivos más comunes de la sátira. La sátira es una forma de hacer comentarios sociales, y puedes usarla en varios géneros literarios como cómics, novelas, cuentos cortos, poesía, y artículos periodísticos o ensayos humorísticos.
Estos son los tres tipos principales de sátira:
1. Horaciana: La sátira horaciana se centra en los defectos de los seres humanos más que en cuestiones sociales. Su objetivo principal suele ser entretener basándose en temas con los que los lectores se identifican en lugar de educar sobre cuestiones profundas.
2. Juvenaliana: La sátira juvenaliana suele ser una sátira política utilizada para exponer defectos, injusticias u otros problemas de una sociedad o grupo de personas. Por lo general, tiene un tono más serio que la sátira horaciana.
3. Menipea: La sátira menipea es un tipo de escritura que cuestiona las actitudes de las personas. Es similar a la sátira horaciana, ya que se centra en una persona, pero su tono serio es más parecido a la sátira juvenaliana.
¿Quiénes utilizan la sátira?
Los escritores profesionales de cualquier género pueden utilizar la sátira. Si eres un escritor profesional, puedes recurrir a la sátira para comentar temas relevantes usando técnicas como la parodia. La sátira transmite información a tu público, a menudo disfrazada de entretenimiento o contenido absurdo. Los escritores de periódicos pueden incluir una sección de sátira, y los escritores de cómics, ensayistas y novelistas son algunos de los profesionales que más utilizan la sátira.
7 técnicas de sátira
Las técnicas de sátira son estrategias que los escritores profesionales utilizan para incorporar la sátira a su obra. Aquí hay siete técnicas que te pueden ayudar a escribir sátira:
1. Exageración
La exageración consiste en hacer que una situación o una persona parezcan mejor o peor de lo que son, exagerando o minimizando ciertas características para que se alejen de la realidad. La exageración suele tomar las características reales de una persona o situación y hacerlas parecer ridículas o inverosímiles. Por ejemplo, piensa en el tamaño de los teléfonos celulares, que cada vez son más grandes. Al emplear la sátira, podrías escribir sobre una versión futura de un teléfono que solo se pueda sostener con las dos manos.
Estos son algunos ejemplos comunes de exageración:
· Caricatura: La caricatura es la exageración de las características físicas. Por ejemplo, si describes a una persona alta, podrías compararla con un árbol o un edificio.
· Burlesca: La exageración burlesca es la exageración del lenguaje. Por ejemplo, podrían crearse nuevas palabras basadas en cómo las pronuncia alguien de una ciudad determinada.
· Exagerar y minimizar: Estas técnicas aumentan o disminuyen el tamaño o la importancia de una persona, un objeto o una idea. Minimizar los efectos de algo puede mostrar el carácter engañoso de un personaje, mientras que exagerarlos puede resaltar los deseos de una persona con respecto a la realidad.
2. Incongruencia
La incongruencia es un método de sátira frecuentemente absurdo en el que se presenta algo inesperado en una escena o historia que, fuera de eso, sería normal. Los guionistas de cómic suelen usar este estilo cuando las acciones de los personajes en una escena pueden parecer normales, pero el pie de foto muestra una incongruencia. En la escritura, podrías contar una historia sobre un bebé que es el director general de una empresa. Puede llevar un traje o sostener un teléfono, pero seguir balbuceando cuando se comunica. Como estos hechos son imposibles o incongruentes, esta situación es satírica.
3. Inversión
La inversión es un tipo de sátira que intercambia los papeles de dos cosas o personas. Esto puede ser eficaz para resaltar lo absurdo de las acciones o los comportamientos humanos. Por ejemplo, la historia de un perro de tamaño real que pasea a un humano con correa es una inversión. La inversión suele revelar cualidades problemáticas en situaciones o características que consideramos normales.
4. Parodia
La parodia en la sátira es el acto de imitar a una persona o una obra original. En la escritura, puedes imitar la estructura de los capítulos, el entorno o los personajes principales de una obra concreta, pero alterar otros elementos. Si tu lector reconoce la obra original en tu historia, la parodia que emplees podría ser más eficaz. Las parodias suelen burlarse de las convenciones comunes de la literatura y el estilo. Por ejemplo, en un artículo de parodia, podrías escribir el titular "Una celebridad importante almuerza". Aunque no es un artículo real, imita lo absurdo de la cultura de los famosos y los paparazzi que le dan tanta importancia a las actividades cotidianas.
5. Ironía
La ironía es la sátira que compara lo que alguien quiere decir a través de su lenguaje con lo que realmente dice o hace. Estos son los cuatro tipos principales de ironía:
· Verbal: La ironía verbal se da cuando el significado de lo que alguien dice es contrario al mensaje que se pretende transmitir. Por ejemplo, si los pronósticos indican que va a llover, decir satíricamente que será un fin de semana maravilloso es un ejemplo de ironía verbal.
· Dramática: La ironía dramática se da cuando ocurre una situación a pesar de lo que sabe un personaje. Por ejemplo, si un personaje termina una relación para estar con otra persona y esa otra persona está en una relación con otra persona, esa es una situación que presenta ironía dramática.
· Situacional: La ironía situacional es la diferencia entre lo que la gente espera que ocurra y lo que realmente ocurre. Por ejemplo, podrías escribir una historia en la que un hombre va caminando al trabajo y descubre que su oficina ha cerrado definitivamente.
· Socrática: La ironía socrática ocurre cuando una persona pretende ser ignorante para su propio beneficio. De esta forma, se revela información a los lectores cuando un personaje engaña a otro.
Considera utilizar la ironía en tus historias para explicar ideas contradictorias y para que tu escritura resulte más atractiva para el público.
6. Anacronismo
El anacronismo es un tipo de sátira que sitúa a personas u objetos en otras épocas. Por ejemplo, incluir automóviles en una historia sobre dinosaurios es un ejemplo de anacronismo. Esto podría mostrar las diferencias filosóficas o de comportamiento entre personas y periodos de tiempo, lo que añadiría un elemento absurdo y entretenido a tu escritura.
7. Malapropismo
El malapropismo es la mala pronunciación intencionada o el uso incorrecto de una palabra por parte de un escritor. Por ejemplo, un personaje podría decir que la clase debería alquilar un "libro de la discoteca". Discoteca suena casi como biblioteca, así que el lector conoce la intención. Esto crea contenidos entretenidos y, a menudo, puede reflejar errores reales de pronunciación cometidos por personajes públicos.
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