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EL AUGE Y EL IMPACTO DEL CRISTIANISMO: DE JESÚS A LA FE MUNDIAL 

El cristianismo, una de las mayores religiones del mundo, ha moldeado profundamente la 
historia, la cultura y la sociedad humanas durante más de dos milenios. Esta exploración se 
adentrará en los orígenes, las creencias fundamentales y las filosofías del cristianismo 
rastreando su propagación y examinando su impacto duradero en el mundo. 

Orígenes del cristianismo 

El cristianismo surgió en el siglo 1 de nuestra era1 en la región de Judea, que entonces formaba 
parte del imperio romano. Comenzó con la vida y las enseñanzas de Jesús de Nazaret, un 
predicador judío que vivió aproximadamente entre el 4 a.E.C. y el 30-33 E.C. (Ehrman, 2004). 

Jesús nació en Belén y creció en Nazaret. Alrededor de los 30 años comenzó su ministerio 
público, que duró unos tres años. Durante este tiempo, reunió seguidores, enseñó sobre el 
amor y el perdón de Dios y realizó lo que sus seguidores creían que eran milagros (Sanders, 
1993). 

Las principales enseñanzas de Jesús 

Las enseñanzas de Jesús fueron revolucionarias para su época y siguen siendo influyentes hoy 
en día. Algunos de sus mensajes más importantes incluyen: 

1. Amor a Dios y al prójimo: Jesús enfatizó la importancia de amar a Dios con todo el 
corazón y de amar al prójimo como a uno mismo (Marcos 12:30-31). 

2. El perdón y la compasión: Enseñó el valor de perdonar a los demás y mostrar 
compasión, incluso con los enemigos (Mateo 5:44). 

3. El Reino de Dios: Jesús habló a menudo de la llegada del reino de Dios, tanto como un 
acontecimiento futuro como una realidad presente en los corazones de los creyentes 
(Lucas 17:20-21). 

4. Humildad y servicio: Enseñó que la verdadera grandeza proviene del servicio a los 
demás, no de la búsqueda de poder o estatus (Marcos 10:43-45). 

5. Vida moral y ética: Jesús enfatizó la importancia de la rectitud interior, no sólo en la 
adhesión exterior a las leyes religiosas (Mateo 5-7, el Sermón del Monte). 

  

 
1 Las letras E.C. o a.E.C. después del año significan después o antes del año 1: 

• E.C. es la abreviatura de Era Común. Significa lo mismo que AD (Anno Domini) y representa el tiempo desde el año 1 en 
adelante. 

• a.E.C. es la abreviatura de Antes de la Era Común. Puede utilizarse en lugar de a.C. (Antes de Cristo) y significa el tiempo 
anterior al año 1. 
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La crucifixión y la resurrección 

Los acontecimientos centrales del cristianismo son la crucifixión y la resurrección de Jesús. 
Según las creencias del cristianismo: 

• Jesús fue detenido por las autoridades romanas, juzgado y condenado a muerte por 
crucifixión, una forma común de ejecución en el imperio romano. 

• Murió en la cruz y fue sepultado en una tumba. 

• Al tercer día de su muerte, Jesús resucitó de entre los muertos, un acontecimiento 
conocido como la Resurrección. 

• Apareció a sus discípulos y a otras personas antes de ascender al cielo. 

Los cristianos creen que a través de su muerte y resurrección, Jesús expió los pecados de la 
humanidad e hizo posible que las personas volvieran a tener una relación con Dios (Wright, 
2003). 

La propagación del cristianismo 

Tras la muerte y resurrección de Jesús, sus seguidores, dirigidos por sus apóstoles, comenzaron 
a difundir sus enseñanzas. El movimiento cristiano primitivo enfrentó importantes desafíos: 

1. Persecución: Los primeros cristianos se enfrentaron a la persecución tanto de las 
autoridades judías como del imperio romano (Stark, 1996). 

2. Disputas doctrinales: A medida que se extendía la fe, surgieron diversas 
interpretaciones de las enseñanzas de Jesús, lo que dio lugar a debates y concilios para 
establecer las creencias ortodoxas. 

3. Barreras culturales: El cristianismo tuvo que adaptarse a diferentes contextos culturales 
a medida que se extendía más allá de sus raíces judías. 

A pesar de estos desafíos, el cristianismo se extendió rápidamente por todo el imperio romano 
y más allá. Entre los factores clave que contribuyeron en su crecimiento figuran: 

• La labor misionera del apóstol Pablo, que viajó extensamente y estableció comunidades 
cristianas por toda la región del Mediterráneo. 

• El atractivo del mensaje de salvación e igualdad del cristianismo para los grupos 
marginados. 

• La eventual conversión del emperador Constantino en el año 312 E.C., que condujo a la 
legalización y posterior establecimiento del cristianismo como religión oficial del 
imperio romano. 

Principales creencias y filosofías 

Las creencias fundamentales del cristianismo incluyen: 

1. Monoteísmo: Creencia en un solo Dios, a menudo entendido como una Trinidad (Padre, 
Hijo y Espíritu Santo). 

2. La salvación a través de Jesucristo: La creencia de que la muerte y resurrección de Jesús 
proporcionan el perdón de los pecados y la vida eterna a quienes creen en él. 
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3. La Biblia como escritura sagrada: Los cristianos consideran la Biblia, compuesta por el 
Antiguo y el Nuevo Testamento, como divinamente inspirada. 

4. La iglesia: La comunidad de creyentes, a menudo organizada en diversas 
denominaciones y tradiciones. 

5. Escatología: Creencias sobre el final de los tiempos y la segunda venida de Cristo. 

La filosofía cristiana se ha visto influida por diversos pensadores a lo largo de la historia, como 
San Agustín, Tomás de Aquino y Martín Lutero, todos los cuales han luchado con cuestiones de 
fe, razonamiento, ética y la naturaleza de Dios (McGrath, 2006). 

Impacto duradero en el mundo 

El cristianismo ha tenido un impacto profundo y duradero en la cultura, la sociedad y la política 
mundiales: 

1. Arte y literatura: Los temas cristianos han inspirado innumerables obras de arte, música 
y literatura a lo largo de la historia. 

2. La educación: Muchas de las universidades más antiguas del mundo fueron fundadas 
por instituciones cristianas, y la iglesia desempeñó un papel crucial en la preservación 
del conocimiento durante la Edad Media. 

3. Justicia social: Los principios cristianos han motivado muchos movimientos de reforma 
social, como el abolicionismo y los derechos civiles. 

4. Ética y Derecho: Las enseñanzas morales del cristianismo han influido en los sistemas 
jurídicos y éticos de muchas partes del mundo. 

5. Alcance mundial: Con más de 2 mil millones de fieles en todo el mundo, el cristianismo 
sigue moldeando la política, la cultura y la sociedad mundiales. 

6. Diálogo interconfesional: Como religión mayoritaria en el mundo, el cristianismo 
desempeña un papel importante en los debates interconfesionales y en los esfuerzos 
hacia el entendimiento y la cooperación religiosa. 

En conclusión, el cristianismo, desde sus humildes comienzos en la región de Judea del primer 
siglo, se ha convertido en una fe global que ha influido profundamente en la historia de la 
humanidad. Sus enseñanzas fundamentales, centradas en la vida y el mensaje de Jesucristo, 
siguen inspirando y desafiando a creyentes y no creyentes por igual, moldeando el mundo de 
innumerables maneras. 
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