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EL AUGE Y LA INFLUENCIA DEL ISLAM: UN VIAJE A TRAVÉS DE LA FE Y LA HISTORIA 

El islam, una de las principales religiones del mundo, ha marcado profundamente la historia de 
la humanidad y sigue influyendo en la cultura, la política y la sociedad mundiales. Este artículo 
explora los orígenes, las creencias fundamentales y las filosofías del islam, rastreando su 
propagación y examinando su impacto duradero en el mundo. 

Orígenes del Islam 

El islam surgió en el siglo VII E.C. en la península arábica. El fundador de la religión, el profeta 
Mahoma, nació alrededor del año 570 E.C. en La Meca, una ciudad en la actual Arabia Saudita. 
Según la tradición islámica, Mahoma recibió revelaciones divinas de Dios (Alá) a través del ángel 
Gabriel durante un periodo de 23 años. Estas revelaciones fueron recopiladas posteriormente 
en el Corán, el libro sagrado del islam (Armstrong, 2002). 

El calendario islámico comienza con la Hijra, la migración de Mahoma de La Meca a Medina en 
el año 622 E.C. Este acontecimiento marca el inicio de la comunidad islámica y la propagación 
de la fe más allá de su lugar de nacimiento. 

Principales creencias y filosofías 

El islam es una religión monoteísta basada en la creencia en un solo Dios (Alá) y en las 
enseñanzas del profeta Mahoma. Entre las creencias fundamentales del islam figuran las 
siguientes: 

1. Tawhid (Unicidad de Dios): El principio fundamental del islam es la creencia en un Dios 
único e indivisible. 

2. Profetismo: Los musulmanes creen en una larga línea de profetas, incluyendo a Adán, 
Abraham, Moisés y Jesús, siendo Mahoma el profeta final. 

3. Libros sagrados: El islam reconoce varias escrituras divinas, como la Torá, los Salmos y el 
Evangelio, pero considera el Corán como la revelación final e inalterada. 

4. Ángeles: Creencia en la existencia de los ángeles como mensajeros de Dios. 

5. Día del Juicio Final: La creencia en una vida después de la muerte y en el juicio final. 

6. Decreto divino: La creencia de que Dios tiene conocimiento y control sobre todos los 
acontecimientos (Esposito, 2011). 

Los Cinco Pilares del Islam constituyen la fundación de la vida musulmana: 

1. Shahada: Declaración de fe 

2. Salah: La oración cinco veces al día 

3. Zakat: Dar limosna a los pobres 

4. Sawm: El ayuno durante el mes de Ramadán 

5. Hajj: Peregrinación a La Meca al menos una vez en la vida, si se puede 
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La filosofía islámica enfatiza la importancia del conocimiento, la justicia y la compasión. El 
concepto de "ummah" o comunidad es central en el pensamiento islámico, ya que promueve la 
unidad entre los creyentes (Nasr, 2003). 

La propagación del Islam 

La influencia del islam en la historia y la cultura mundiales ha sido profunda y duradera: 

1. Conquistas militares: Los primeros ejércitos musulmanes eran muy eficaces y estaban 
muy motivados. 

2. Redes comerciales: Los comerciantes musulmanes difundieron su fe a lo largo de las 
rutas comerciales. 

3. Un sistema social atractivo: El islam ofrecía un sentido de igualdad y justicia social que 
atraía a muchos. 

4. Tolerancia: Los primeros gobernantes islámicos a menudo permitían la coexistencia de 
otras religiones, pagando un impuesto especial (jizya). 

5. Atractivo intelectual: Los centros de enseñanza islámicos atraían a eruditos de diversas 
procedencias (Lapidus, 2014). 

En el siglo VIII, el islam se había extendido desde España en el oeste hasta la India en el este, 
creando un vasto y diverso mundo islámico. 

Impacto duradero en el mundo 

La influencia del islam en la historia y la cultura mundiales ha sido profunda y duradera: 

1. Aportes científicos e intelectuales: Durante la edad de oro del islam (siglos VIII-XIV), los 
eruditos musulmanes realizaron importantes avances en matemáticas, astronomía, 
medicina y filosofía. Las obras de eruditos como Ibn Sina (Avicena) y Al-Khwarizmi 
influyeron en el pensamiento europeo durante siglos (Morgan, 2007). 

2. Arte y arquitectura: El arte islámico, caracterizado por sus intrincados patrones 
geométricos y su caligrafía, ha dejado una huella indeleble en la estética mundial. 
Estructuras icónicas como el Taj Mahal y la Alhambra muestran la belleza de la 
arquitectura islámica. 

3. Lengua y literatura: El árabe se convirtió en una lingua franca1 en gran parte del mundo 
medieval, enriqueciendo muchas lenguas con palabras prestadas. La literatura islámica, 
incluidas obras como "Las mil y una noches", ha tenido un impacto duradero en la 
literatura mundial. 

4. Comercio y economía: Los principios financieros islámicos, como la prohibición de los 
intereses (riba), siguen influyendo en los sistemas bancarios islámicos modernos. 

 
1 Una lingua franca es un idioma o una mezcla de idiomas utilizado por individuos que no comparten una lengua 
común.  Permite la comunicación entre personas cuyas lenguas maternas son diferentes.  
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5. Geopolítica mundial: El mundo islámico desempeña un papel importante en la política 
internacional, sobre todo en regiones como Oriente Próximo, África del Norte y el 
Sudeste Asiático. 

6. Prácticas culturales: Las costumbres y tradiciones islámicas se han convertido en parte 
integrante de muchas sociedades de todo el mundo, influyendo en la alimentación, la 
vestimenta y las normas sociales (Hodgson, 1974). 

 

Principales enseñanzas y costumbres 

Las principales enseñanzas del islam giran en torno a la sumisión a Dios y a llevar una vida recta. 
Entre los aspectos clave se incluyen los siguientes:  

1. Monoteísmo ético: Culto a un solo Dios y adhesión a principios morales. 

2. Justicia social: Énfasis en la igualdad, la caridad y el trato justo de todas las personas. 

3. Responsabilidad personal: Cada individuo es responsable de sus actos. 

4. Valores familiares: Fuerte énfasis en los lazos familiares y en el respeto a los padres y a 
los mayores. 

5. Modestia: Tanto en el vestir como en el comportamiento, sobre todo en el caso de las 
mujeres. 

6. Leyes dietéticas: Restricciones alimentarias halal, incluida la prohibición del cerdo y el 
alcohol. 

7. Roles de género: Aunque las interpretaciones varían, el islam tradicional prescribe roles 
distintos para hombres y mujeres. 

8. La educación: La búsqueda del conocimiento es muy valorada en las enseñanzas 
islámicas. 

Las costumbres islámicas incluyen la oración regular, el ayuno durante el Ramadán, la 
celebración de fiestas religiosas como Eid al-Fitr y Eid al-Adha, y diversos rituales del ciclo vital 
como las ceremonias de nacimiento, matrimonio y funeral (Esposito, 2011). 

En conclusión, el islam ha desempeñado un papel fundamental en la configuración de la 
historia mundial y sigue siendo una fuerza significativa en el mundo moderno. Sus ricas 
tradiciones, su profundidad filosófica y sus aportaciones culturales han dejado una huella 
indeleble en la civilización humana, fomentando un legado diverso y complejo que sigue 
evolucionando en el siglo XXI. 
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