
 

 
MONOTHEISTIC RELIGIONS 

EL VIAJE DEL JUDAÍSMO: DE LA ANTIGUA ALIANZA AL ISRAEL 

MODERNO 

El judaísmo, una de las religiones monoteístas más antiguas del mundo, tiene una rica historia 
que abarca miles de años. Esta fe ancestral ha influido profundamente en la civilización 
occidental y continúa dando forma al mundo actual. Exploremos los orígenes, las principales 
creencias y el impacto duradero del judaísmo. 

Orígenes e historia temprana 

El judaísmo remonta sus raíces al patriarca bíblico Abraham, quien vivió alrededor del año 2000 
a.C. Según la tradición judía, Dios hizo un pacto con Abraham, prometiéndole hacer de sus 
descendientes una gran nación. Este pacto es un aspecto fundamental de la fe y la identidad 
judías. 

La historia del pueblo judío continúa con los descendientes de Abraham, incluidos su hijo Isaac 
y su nieto Jacob (más tarde rebautizado como Israel). Los doce hijos de Jacob se convirtieron en 
los antepasados de las doce tribus de Israel. Estos primeros israelitas finalmente se 
establecieron en Egipto, donde más tarde fueron esclavizados. 

El Éxodo y los Diez Mandamientos 

Un momento crucial en la historia judía se produjo alrededor del año 1300 a.C. con el Éxodo de 
Egipto, liderado por el profeta Moisés. Este acontecimiento se celebra anualmente durante la 
festividad de Pascua. Después de salir de Egipto, los israelitas vagaron por el desierto durante 
40 años. Durante este tiempo, Moisés recibió los Diez Mandamientos de Dios en el Monte Sinaí. 
Estos mandamientos, junto con otras leyes y enseñanzas, forman la base de la práctica ética y 
religiosa del judaísmo. 

Los Diez Mandamientos incluyen: 

1. Adora solo a un Dios 

2. No hagas ni adores ídolos 

3. No tomes el nombre de Dios en vano 

4. Guarda el día de Shabat (Sabbath) santo 

5. Honra a tu padres 

6. No mates 

7. No cometas adulterio 

8. No robes 

9. No des falso testimonio 

10. No codicies  
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La Torá y la ley judía 

La Torá, que consta de los cinco primeros libros de la Biblia hebrea (Génesis, Éxodo, Levítico, 
Números y Deuteronomio), es el texto más sagrado del judaísmo. Contiene la historia de la 
creación, la historia de los primeros israelitas y las leyes dadas por Dios al pueblo judío. 
Tradicionalmente se cree que la Torá fue escrita por Moisés bajo inspiración divina. 

Además de la Torá escrita, el judaísmo también reconoce una tradición oral de interpretación y 
aplicación de la ley, que con el tiempo se recopiló en el Talmud. Juntos, estos textos forman la 
base de la ley judía (Halajá) y guían la vida y la práctica judías. 

Principales creencias y filosofías 

El judaísmo se caracteriza por varias creencias y filosofías fundamentales: 

1. Monoteísmo: La creencia en un Dios único, omnipotente, omnisciente y omnipresente. 

2. Alianza: La relación especial entre Dios y el pueblo judío. 

3. Ética y moralidad: Un fuerte énfasis en la conducta recta y la justicia social. 

4. Era mesiánica: La creencia en una era futura de paz y armonía. 

5. Vida después de la muerte: Aunque no es un tema tan central como en algunas otras 
religiones, el judaísmo sí incluye creencias sobre la vida después de la muerte. 

La difusión del judaísmo 

A lo largo de la historia, el pueblo judío ha experimentado periodos de autonomía en su patria 
ancestral, así como largos periodos de exilio y diáspora. Tras la destrucción del Segundo Templo 
en Jerusalén por los romanos en el año 70 de la era cristiana, el judaísmo se adaptó a la vida sin 
un lugar central de culto. Esto condujo al desarrollo del judaísmo rabínico, centrado en las 
sinagogas locales y en el estudio de los textos sagrados. 

A pesar de enfrentarse a la persecución y la discriminación en muchas partes del mundo, las 
comunidades judías mantuvieron su fe y sus tradiciones. El judaísmo se extendió por diversas 
partes de Europa, África del Norte y el Medio Oriente. Más tarde surgieron poblaciones judías 
significativas en América y otras partes del mundo. 

La creación del Israel moderno 

El moderno Estado de Israel se estableció en 1948, cumpliendo el sueño sionista de una patria 
judía. Este acontecimiento marcó un importante punto de inflexión en la historia judía, al 
proporcionar un lugar en el que los judíos podían vivir libremente y practicar su religión sin 
miedo a la persecución. Sin embargo, la creación de Israel también ha provocado continuos 
conflictos con los estados árabes vecinos y con el pueblo palestino. 
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Impacto duradero del judaísmo 

El judaísmo ha tenido un impacto profundo y duradero en la historia y la cultura mundiales: 

1. Monoteísmo ético: El judaísmo introdujo el concepto de un Dios único y ético en el 
mundo occidental. 

2. Influencia en otras religiones: Tanto el cristianismo como el islam tienen sus raíces en el 
judaísmo y comparten muchas de sus enseñanzas. 

3. Tradición jurídica: La ley judía ha influido en muchos sistemas jurídicos modernos. 

4. Contribuciones culturales: Pensadores, científicos y artistas judíos han realizado 
contribuciones significativas en diversos campos. 

5. Resiliencia y perseverancia: La supervivencia del judaísmo, a pesar de siglos de 
persecución, se ha convertido en un símbolo de la resiliencia humana. 

Hoy en día, el judaísmo continúa evolucionando y adaptándose a los desafíos modernos, al 
tiempo que mantiene sus creencias y tradiciones fundamentales. Con aproximadamente 15 
millones de fieles en todo el mundo, el judaísmo sigue siendo una fe dinámica e influyente, que 
da forma tanto a las comunidades judías como al mundo en general. 
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